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Quelques exemples de plantes cultivées dans le jardin 
 
La plantation des arbres et arbustes fruitiers avait lieu pendant l’hiver 2012/2013. La patience et un suivi rigoureux 
pendant plusieurs années s’imposent au verger avant de pouvoir récolter des fruits. 
Nous vous proposons de découvrir nos premières récoltes de légumes biologiques, nos premières cueillettes 
d’herbes aromatiques et médicinales. Au fil des saisons, notre gamme s’élargira. 
Nous privilégions des semences biologiques, anciennes, locales, fixes et rustiques.  

 
Légumes 

 
Radis d’hiver Runder schwarzer Winter 
Radis rose Marike 
Cresson à feuille large  
Poivron Pusztagold 
Poivron Pantos 
Potimarron Green Hokkaido 
Petit Pois Wunder von Kelvedon 
Petit Pois Kleine Rheinländerin 
Poireau Blaugrüner Winter/Husky 
Poireau Herbstriesen 2/Hannibal 
Potiron Butternut Waltham 
Oignon frais Ishikura Long White 
Navet Di Milano a colletto viola 
Navet Golden Ball 
Roquette sauvage   
Roquette cultivée 
Salades feuille de chêne Pasha 
Blette Glatter Silber 
Blette Walliser 
Chou blanc Odysseus 
Chou rave Azur Star 
Chou rave Superschmelz 
Persil racine Halblange 
Céleri Monarch 
Betterave rouge Robuschka 
Chou blanc Dottenfelder Dauer 
Chou pointu d’été Eersteling 
Chou rouge Granat 
Concombre Persika 
Courgette Zuboda 
Melon Petit Gris de Rennes 
Epinard Butterflay 
Epinard Winterriesen/Verdil  
Petit pois Wunder von Kelvedon 
Haricot râme Neckarkönigin  
Salade Iceberg Laibacher Eis 
Salade Iceberg Till  
Poivron Pantos 

Poivron Ferenc Tender 
Oignon Ishikura Long White 
Chou Romanesco 
Brocoli CALABRAIS HATIF 
Chou-Fleur WHITEROCK DEMETER 
Physalis COQUERET DU PEROU  
Poivron CALIFORNIA WONDER  
Carotte NANTAISE  MILAN  
Carotte ROBILA 
Carotte RODYNDA 
Carotte TOUCHON 
Carotte CARENTAN  
Potiron MUSQUE BUTTERNUT 
Potimarron FICTOR 
Aubergine BLACK BEAUTY 
Chou chinois PE-TSAI GRANAT  
Salade DE ROSNY  
Haricot NECKARGOLD 
Batavia MARAVELLA DE VERANO 
Batavia à couper HUSSARDE (COCARDE) 
Salade Iceberg SET 
Salade laitue LILLOISE  
Mâche ELAN  
Mâche VIT  
Chou BLAUWGROENER WINTER ATLANTA  
Petit pois DOUCE PROVENCE 
Tomate CHERRY BELLE  
Tomate BERNE ROSE " Rose de Berne"  
Tomate COEUR " De Bœuf " race "Rouge"  
Tomate MARMANDE  
Tomate POTIRON ECARLATE 
Tomate Black Cherry 
Tomate Zuckertraube 
Tomate Berner Rose  
Tomate Yellow Submarine  
Tomate Dorenia 
Tomate ANDINE CORNUE 
Oignon ROUGE LONGUE DE FLORENCE 
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Fève RATIO 
Haricot PONGO 
Oignon BLANC MUSONA 
Haricot SABRE HELDA 
Courgette GOLD RUSH 
Chou MARNER GRUFEWI 
Concombre VERT LONG MARAICHER 
Pomme de terre JOSE 
Pomme de terre APOLLO 
Pomme de terre DESIREE 

Pomme de terre CHARLOTTE 
Pomme de terre NICOLAS 
Pomme de terre ALTESSE 
Oignon STURON 
Panais 1/2 Long de Gernesey 
Stevia  
Potimarron Green Hokkaido 
Potimarron Red Kuri 
Rhubarbe Géante Victoria 
 

 
 
 
 

Fruits 
 
Pommier Belle des Bois  Malus pumila   
Prunier Quetsch d'Alsace Prunus domestica 
Myrtillier  Brigitta  
Myrtillie  Elisabeth 
Myrtille r Elliott 
Myrtillier Darrow 
Myrtillier Chandeler 
Myrtillier Patriot 
Myrtillier Colins 
Myrtillier Reka 
Myrtillier Bluecrop   
Pommier Feuillaix    
Prunier Quetsch de Bulh   
Pommier Coquette  
Pommier Calville rouge  
Prunier Reine Claude de Bavay  
Pommier Reinette de Baumann  
Fraisier Ciflorette 
Fraisier Charlotte  
Prunier Perdagan   
Pommier Patte de loup ou court perdu   
Cerisier Bigarreau du mois d'Août 
Prunus cerasus ou avium 
Cognassier Cydonia oblonga 
Pommier Radov  
Groseilles Jonkeer Van Tets Ribes Rubrum  
Cerisier Anglaise Royale   
Poirier Nipé Nimé Pyrus communis  
Aronia Nero Eggert Aronia melanocarpa  
Argousier Leikora+ Pollmix Hippophae rhamnoïdes 
Argousier sauvage   
Argousier Orange Energy    
Aronia 1 Viking  
Poirier Légipont  
Sureau Sambuscus nigra 
Cerisier Belle Manifique    
Poirier Duchesse du Berry d'été   
Cerisier  Bigarreaux Burlat ou Napoléon   
Framboise Golden Everest Rubus idaeus 
Framboise Mailing Promises  

Framboise Autumn Bliss  
Framboise Heritage    
Mûres Black Satin Rubus fruticosa  
Mûres Thornless Evergreen  
Mûres Thornfree  
Airelles Red Pearl Vaccinium vitis idaea 
Canneberges Vaccinium macrocarpon  
Groseillier Maquereaux  Hinnonmaki Gul Ribes 
grossularia 
Groseille Blanc Ribes rubrum  
Mirabellier    
Cassis Titania Ribes nigrum 
Cassis Noir de Bourgogne   
Pommiers  anciens Biau 
Pommier Kasachstan / Kazakhstan 3574AD 
Pommiers Kasachstan / Kazakhstan 3626K  
Pommiers Kasachstan / Kazakhstan4089Q  
Chèvrefuille bleu (Baie de Mai) Camerise lonicera 
caerulea var. kamtschatica 
Cynorrhodon rosa canina  
Poirier Duchesse du Poitier 
Cognassier Champion Cydonia oblonga 
Groseillier Jonkheer Van Tets  
Groseillier Junifer  
Cassis Andega  
Pêche de Vigne  Prunus Persica 
Amélanchier Amelanchier ovalis 
Cornouiller mâle ou sauvage Cornus Mas 
Olivier de Bohême Elaeagnus Angustifolia 
Cormier Sorbus domestica 
Cognassier du Japon Chaenomeles japonica 
Néflier Mespilus germanica 
Murier blanc Morus alba 
Mûrier noir Morus nigra 
Noyer Juglans regia 
Noisetier Corylus avellana 
Chalef d'Ebbing  Elaeagnus ebbingei 
Sorbier d'Oiseleurs Sorbus aucuparia 
 

 



Plantes aromatiques et médicinales 
 
Ail Allium sativum 
Aneth Anethum graveolens  
Anthémis des teinturiers Anthemis tinctoria 
Arnica montana 
Aspérule odorante Asperula odorata 
Aubépin Crataegus 
Basilic grande feuille Ocimum basilicum  
Basilic Marseillais 
Basilic Thaï 
Bourrache Borago officinalis 
Soucis des jardins Calendula officinalis 
Camomille romaine Chamaemelum nobile 
Camomille Matricaire 
Capucine Tropaeolum majus 
Cardère Dipsacus fullonum L 
Cardère sauvage Dipsacus sylvestris 
Centaurée Centaurea cyanus  
Ciboulette Allium schoenoprasum 
Consoude Symphytum officinale  
Doronic du Caucas Doronicum caucasium syn 
Dracocéphale de Moldavie 
Eglantier Rosa canina 
Estragon Artemisia dracunculus 
Fenouil Foeniculum vulgare 
Frêne Fraxinus excelsior 
Génévrier Juniperus communis 
Hysope 
Laurier commun Laurus nobilis 
Lavande Lavandula officinalis  

Lavande Lavandula angustifolia 
Livèche  Levisticum officinale 
Mauve Malva sylvestris 
Mélisse Melissa officinalis 
Menthe Mentha sp 
Menthe poivrée Mentha x piperita 
Menthe bergamote M. x piperita var. citrata 
Menthe verte Mentha spicata L 
Menthe nanah Mentha spicata nanah 
Millepertuis Hypericum perforatum 
Origan Origanum vulgare 
Origan grec Origanum samothrake  
Ortie dioïque Urtica dioïca 
Persil Petroselinum crispum 
Persil Géant d'Italie 
Pimprenelle Sanguisorba minor 
Reine des Prés Filipendula ulmaria 
Romarin Rosmarinus officinalis 
Ronce Rubus sp 
Sarriette  Satureja montana  
Sauge officinale Salva officinalis 
Spirée filipendule Filipendula vulgaris 
Tanaisie Tanacetum vulgare 
Thym Thymus vulgaris 
Tilleul Tilia platyphylos 
Grande Valériane Valeriana phu 
Valériane Valeriana officinalis 
Verveine odorante Aloysia citrodora 
 

 
 
 

Fleurs 
 
Œillet Dianthus barbatus 
Tagetes 
Xeranthemum annuum 
Immortelle, Helipterum roseum 
Nigelle Nigella damascena plena 
Amarante, Gomphrena globosa 
Statice Limonium sinuatum 
Ageratum Lonas annua (inodora) 
Ammobium alatum 
Gypsophile Gypsophila elegans 
Scabiosa stellata 
Immortelle Helichrysum braceteatum 

Chardon bleu Eryngium alpinum Superbum 
Immortelle argentée Anaphalis margaritacea 
Lupin Lupinus polyphyllus 
Chardon Carlina acaulis 
Chardon bleu boule Echinops ritroca 
Iris 
Rosier 
Cosmos 
Auron 
Aster 
etc. 
 

 
 
 

Flore indigène 
 
Chêne 
Frêne 
Bouleau 
Aubépine 

Prunellier 
Aulne 
Noisetier 
Lierre terreste Glechoma hederaceae 



 
 

 
 
Camomille romaine chaemelum nobile 
Plante utile au quotidien. 
Cuisine : au goût de miel légèrement amer employée 
dans les liqueurs ou apéritif, sa fleur peut aussi 
décorer les plats frais, sucrés ou salés. 
Propriétés : soulage nausées, digestion, coliques, 
maux de tête, fièvre, anxiété; 
en compresse calmants, adoucissants. 
 
Menthe marocaine  Mentha spicata nanah 
Le thé à la menthe est populaire dans le monde arabe; 
la menthe nanah conquiert avec sa saveur plus douce 
que la menthe poivrée. 
  
Menthe bergamote Mentha piperata citrata 
La menthe « citronnée » au parfum d’agrume.   
  
Menthe poivrée Mentha piperata 
La menthe au parfum le plus fort. Sa fraîcheur 
parfume les plats sucrés et salés, soupes ou thés 
glacés avec du citron. 
Propriétés : stimulante, tonique sans empêcher le 
sommeil, digestive, carminative et anti-diarrhéiques, 
antiseptique, antiparasitaire, antivirale, soulage les 
affections ORL. En usage externe : antiseptique, 
purifiante, tonique. Bain de bouche : assainit et 
rafraîchit l’haleine. En cataplasme : soulage les 
piqûres d’insecte. 
 

Mélisse Melissa officinalis 
Plante à action large, délicieux mélange de parfum de 
citron, menthe douce et miel, la mélisse se marie aux 
saveurs sucrées ou plats exotiques. En infusion froide 
elle donne une boisson rafraîchissante. 
Propriétés : digestive, soulage flatulences, 
ballonnements, aérophagie, elle est calmante, 
sédative, prise le soir, elle facilite le sommeil. 
Dans un sachet en tissu : antimites 
  
Thym  Thymus vulgaris 
Propriétés : soulage rhumes et bronchites, 
antiinfectieux, antiviral, tonique, expectorante. 
  
Thym citronnée thymus citriodorus  
Rafraichissant et plus doux que le thym commun. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 


